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第1頁 

2023-2024 年度全方位學生輔導服務評估報告 

（一）本年度關注目標： 

1. 建立正向校園文化 – 學習、活出、教導、融入。 

2. 穿梭社區，放眼世界，關心身邊人和事。 

3. 制定校本的性教育框架及內容，培養學生正確的價值觀。 

（二）報告： 

編

號 

舉行 

時間 

針對目 

標編號 
活動簡介 成效（指標的達成度） 成就/反思/跟進 

1 全年 1 策略 1.1 

保良局「小學正向教育發展

計劃」到校為一至六年級推

行正向教育成長課備課會

議，包括備課、觀課及評

課，並連結學、教、評。 

 

策略 1.2 

持續與保良局小學正向教

育發展計劃團隊合作，透過

小一新生適應日及各級家

長座談會宣傳正向教育。亦

為本校家長舉辦正向教育

講座，幫助家長深化正向教

成效指標： 

 80%參與共同備課會的老師認

同備課會能夠提升推展正向

教育的能力 

 80%參與共同備課會的老師認

同學校安排的專業發展活動

能配合學校發展和學生需要

(教師持份者問卷第 31 題) 

 80%的家長認同講座能夠幫助

家長深化正向教育的理念及

正向管教的技巧 

 

本年度兩個正向主題的正向課內容進行了共同備課，

各級進行了一次正向課觀課，由保良局正向團隊進行

觀課及評課。另外，全校教職員培訓共進行了 4 次，

學習正向人際關係及成長型思維的理念及知識。部分

核心小組成員有參與有關正向教育的進修、海外交流

團或與其他學校作正向校園交流，讓教師學習正向教

育的價值觀和態度及正向教育領域的知識。 

 

小一新生適應日家長講座及各級家長講座（兩次家長

講座、兩場家長工作坊）。家長座談會主動認識、投入

參與，是一個很好的契機讓家長認識正向教育，從而

達至家校共同合作，幫助學生掌握正向教育的學習領

域知識，培養正面價值觀和態度。 

成就 
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編

號 

舉行 

時間 

針對目 

標編號 
活動簡介 成效（指標的達成度） 成就/反思/跟進 

育的理念及正向管教的技

巧。 
 80%的家長認同學校能幫助我

認識教育子女的知識和方法

(家長持份者問卷第 19 題) 

 

評定是項方案達標。 

 

 100%參與共同備課會的老師認同備課會能夠提升

推展正向教育的能力。 

 100%參與共同備課會的老師認同學校安排的專業

發展活動能配合學校發展和學生需要(教師持份

者問卷第 31 題)。 

 保良局正向團隊為教師進行評課時均有正面的回

饋，評課者欣賞本校成長課的教學內容有作校本

優化，即因應學校特色更改，而且學生投入成長

課活動，教師能即時回應學生的討論，成長課的

教材充足。 

 會議中分享正向書籍後曾訪問部份教師，受訪教

師表示分享內容吸引，令他們更理解正向心理學

的理念。 

 100%參與講座及工作坊的家長認同講座能夠幫助

家長深化正向教育的理念及正向管教的技巧。 

 93.7%家長認同學校能幫助我認識教育子女的知

識和方法(家長持份者問卷第 19 題) 。 

 學校建立了一個新模式讓家長認識正向教育的理

念及資訊，有助家長認識到學校的發展方向。 

 

反思 

 本年的教師學習培訓大多依賴保良局正向教育團

體。 
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編

號 

舉行 

時間 

針對目 

標編號 
活動簡介 成效（指標的達成度） 成就/反思/跟進 

 保良局正向教育團體的支援計劃於本年度完結，

來年的支援模式有所改變，來年未能為學校提供

備課及評課。 

 相比升中講座和小一考試講座，正向教育家長講

座出席率一般，反映家長對正向教育的意識還待

提升。 

 

總的來說：老師、家長均能夠透過各講座及工作坊，

認識正向教育的理念。 

 

跟進 

 保良局正向教育團體的支援計劃於本年度完結，

來年的支援模式有所改變，只會為本校進行聯校

的教師及家長培訓。因此教師需尋找其他正向教

育的進修，持續深化知識。 

 除保良局正向教育團體的支援，來年的正向備課

會模式需要校本化。 

 來年會持續透過小一新生適應日及各級家長座談

會宣傳正向教育，亦繼續為本校家長舉辦正向教

育講座，幫助家長深化正向教育的理念及正向管

教的技巧。 

1 全年 2 策略 2.1 
與傳訊組合作，透過全校

「聖誕卡填色設計比賽」，

利用學生的優秀作品製作

成效指標： 

 85%學生認同送聖誕卡同學能

推動及活出正向人際關係 

 85%教師認同環境設置能夠

各樓層的正向教育牆身貼已於去年九月前完工，為校

園注入新的景象，有助營造正向校園氣氛及文化。牆

身貼亦是屬校參觀校園的重點介紹項目，訪校老師參

觀後反應正面，且有意仿效。各科組致力以正向主題
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編

號 

舉行 

時間 

針對目 

標編號 
活動簡介 成效（指標的達成度） 成就/反思/跟進 

成聖誕卡，派發予學生，並

著學生送給同學，從而活出

正向人際關係。 
 
策略 2.2 
利用 3/F、6/F 樓層的正向牆

身貼互動區，於指定日子張

貼敬師卡(3/F)或心意卡，建

立師生間及同學間的正向

人際關係，活出健康的生活

方式。 

營造正向氣氛 

 80%學生認同學校是一個關

愛的地方(學生持份者問卷第

28 題) 

 80%老師認同學校能營造關

愛校園氣氛(教師持份者問卷

第 73 題) 

 85%學生認同正向牆身貼互

動區能建立師生間及同學間

的正向人際關係。 

 85%教師認同正向牆身貼互

動區能建立師生間及同學間

的正向人際關係。 

評定是項方案部分達標。  

 

 

作介入，致力培養學生正面的價值觀和態度。 

「聖誕卡填色設計比賽」於 12 月舉辦，學生反應熱烈，

最後選出三份佳作製作成聖誕卡，讓學生互相送上祝

福，建立師生間及同學間的人際關係，培養學生正面

的價值觀和態度。 

 

成就： 

 97.5%學生認同送聖誕卡同學能推動及活出正向人

際關係。 

 100%教師認同環境設置能夠營造正向氣氛。 

 100%老師認同學校能營造關愛校園氣氛(教師持份

者問卷第 73 題) 。 

 97.6%學生認同正向牆身貼互動區能建立師生間及

同學間的正向人際關係。 

 100%教師認同正向牆身貼互動區能建立師生間及

同學間的正向人際關係。 

 96.9%老師認同學校能帶領科組協作，積極推行價

值觀教育(教師持份者問卷第 63 題) 。 

 100%老師認同學校能幫助學生發展與人相處的技

巧和態度(教師持份者問卷第 65 題) 。 

 訪校老師有正面回饋，表示欣賞及有意仿效。 

 

反思： 

 牆身貼的宣傳不足，教師及學生不了解內容特色及

互動區的位置，又因原樓及操場小息之措施，學生
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編

號 

舉行 

時間 

針對目 

標編號 
活動簡介 成效（指標的達成度） 成就/反思/跟進 

只能觀賞自己班所屬樓層的牆身貼，較少機會到其

他樓層觀看其他樓層的牆身內容。 

 牆身貼的資訊不夠明顯，有些心意卡張貼在較低的

位置，老師及學生較難察覺及查看。有些則張貼在

三樓，學生不方便停留。 

 只有 73.1%學生認同學校能在課堂內外幫助我們培

養良好品德。 

 只有 69.3%學生認同學校是一個關愛的地方(學生

持份者問卷第 28 題) 。 

 學生不能把正向及關愛的概念連繫起來，不了解正

向與關愛的關係，因此數據結果較低。 

總的來說，本年度學校積極營造正向氛圍，惟部份未

達標。 

跟進： 

 與科組合作在小息舉行活動，提供機會讓學生到其

他樓層觀看牆身貼，但要考慮安全及具體運作。 

 持續營造正向校園氣氛及舉辦有關活動，讓學生有

更多機會感受學校是一個關愛的地方。 

1 全年 3 策略 3.1 
透過成長課學習正向心理

學的知識、技能及態度，教

導學生，以培養學生擁有成

成效指標： 

 80%的同學能夠透過成長課學

習正向心理學的知識、技能及

態度。 

各級成長課均涵蓋兩個正向教育的主題（正向人際關

係、成長性思維），每個主題大約安排 3-4 節課堂。除

此之外，成長課還涵蓋性格強項和正向情緒的內容。

全年一共 12 節正向課，佔成長課約 5 成課節。這有助
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編

號 

舉行 

時間 

針對目 

標編號 
活動簡介 成效（指標的達成度） 成就/反思/跟進 

長型思維及有助建立正向

人際關係。 
 
策略 3.2 
透過優化賜豪存摺的內

容，加入有關正向教育課程

的內容及介紹性格強項，讓

全校學生於指定時間檢視

及收集個人的性格強項的

貼紙，並在個人目標中加入

正向人際關係或成長型思

維為目標。 

 80%的老師認同成長課可以教

導學生學習成長型思維及正

向人際關係的知識、技能及態

度。 

 80%老師認同成長課能配合兩

個學習宗旨: 

1.正面價值觀和態度 

2.健康的生活方式(教師持份

者問卷第 37 題) 

 80%學生認同學校積極教導我

們如何與人相處(學生持份者

問卷第 20 題) 

 80%教師認同賜豪存摺能有助

學生發掘自己的性格。 

 80%學生認同賜豪存摺能有助

學生發掘自己的性格。 

 80%學生認同加入有關正向教

育課程的內容能令他們知道

正向教育的構架。 

 80%學生認同個人目標中加入

正向人際關係或成長型思維

為目標能有助他們學習其知

識 

 

評定是項方案部分達標。 

學生掌握學習領域的知識，培養正面價值觀和態度，

為活出健康的生活方式作預備。 

 

為配合正向主題，賜豪存摺於本年度亦已進行優化，

學生利用存摺收集廿四個性格強項貼紙，了解不同的

性格強項，學習欣賞自己的性格之餘，亦能欣賞別人

的性格強項。另由班主任或家長與學生在存摺定立的

個人目標內亦著重成長型思維的元素，讓學生認識腦

袋會成長的概念，鼓勵同學為目標而努力。從不同學

習領域中學習新的知識。 

 

成就： 

 98.4%的同學認同能夠透過成長課學習正向心理

學的知識、技能及態度。 

 100%的老師認同成長課可以教導學生學習成長型

思維及正向人際關係的知識、技能及態度。 

 97%老師認同學校的課程能配合兩個學習宗

旨:(一) 正面價值觀和態度及(二)健康的生活方

式。 

 老師觀察所得，學生於成長課中學生投入遊戲、

喜歡互動教學和故事教學、喜愛影片。 

 學生透過成長課的延伸工作紙，與老師真情交

流，分享生活點滴，建立良好的師生關係。 

 98%教師認同賜豪存摺能有助學生發掘自己的性

格。 

 97.1%學生認同賜豪存摺能有助學生發掘自己的

性格。 

 97.1%學生認同加入有關正向教育課程的內容能
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編

號 

舉行 

時間 

針對目 

標編號 
活動簡介 成效（指標的達成度） 成就/反思/跟進 

令他們知道正向教育的構架。 

 96.6%學生認同個人目標中加入正向人際關係或

成長型思維為目標能有助他們學習其知識。 

 

反思： 

 延伸工作紙收回 7-8 成，延伸活動較為單一，學

生對正向教育課堂活動的興趣有待提升。 

 學校雖有教導學生與人相處的技巧，只有 73.9%

學生認同學校積極教導我們如何與人相處(學生

持份者問卷第 20 題)，數據反映學生在日常生活

中未能連繫老師所教授的知識。 

 部分學生覺得賜豪存摺和性格強項和正向教育的

關係不強。貼紙設計頁未能幫助學生發掘性格強

項，暫時只做到認識層面。 

 

總結而言，學校大致能夠把正向心理學的知識、技能

及態度教授學生。 

 

跟進： 

 來年成長課程會繼續增潤及優化正向教育的課堂 

 延伸活動需多元化、對焦主題，並且及時做課後

反思和評估。 

 來年各班定立賜豪存摺班本目標時，需加入與人

相處的策略。 

 優化賜豪存摺的性格強項頁設計及操作，深化學

生對不同強項的理解。 
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編

號 

舉行 

時間 

針對目 

標編號 
活動簡介 成效（指標的達成度） 成就/反思/跟進 

2 全年 

 

1 策略 1.1 

為同學提供有系統的培

養，增加同學對服務對象

(長者、視障人士、DSE考

試)的認識及了解，為親身

前往服務地點(長者中心、

院舍、視障中心、自修室等)

進行探訪作準備。 

成效指標： 

 80%參加同學認為透過參與

義工服務能讓他們對服務對

象的認識及了解，從而提升

自我成就感。 

 80%的參加同學認為服務能

推動他們關心別人和社會。 

 

評定是項方案達標。 

 

為培養學生正面的價值觀和態度增加學生學習不同領

域的知識，本組與課外活動組合作，於本年度安排五

個校內服務團隊（包括：成長的天空、公益少年團、

合唱團、小女童軍、幼童軍）參與服務學習，安排不

同的服務團隊到救世軍隆亨長者之家及國際四方福音

會隆亨堂耆年中心進行探訪及表演。服務前駐校社工

為同學進行簡單的培訓，包括講解長者的特質，了解

如何溝通，從而培養感恩珍惜的心，學生學習態度認

真，積極預備服務當天的內容，表現令人欣喜。服務

當天除了為長者送上不同類型的表演外，更教授長者

玩桌上遊戲，製作小手工，更有機會與長者交談，態

度認真且有耐性，獲得院舍職員高度的評價。 

 

成就： 

 100%參加同學認為同參與義工服務能夠讓他們對

長者有所認識及了解，從而提升自我的成就感。 

 100%同學認同是次的服務能夠推動他們關心別人

和社會。 

 

整體而言，參加同學能透過義工服務提升自我的成就

感，推動他們關心別人和社會。 

 

反思: 

 是次的服務對象主要是長者，服務的學生已俱備
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服務長者的基本的知識、技能及服務態度。建議

來年引入不同的服務對象，以擴闊他們的視野，

豐富他們服務社區的經驗。 

 

跟進： 

 可探討及引入不同的服務對象，如探訪視障、智

障人士、或探訪照顧者等。 

3 全年 1 策略 1.1 

制定校本性教育框架，為每

級學生制定合適的性教育

主題及內容，並檢視與常識

科課程的性教育內容，制作

一些延伸教材資料，從而幫

助學生建立良好的性態度。 

 

23-24 年度： 

 P1-2 性別定型 

 P3-4 色情文化 

 P5 個人衛生 

 P6 戀愛及性騷擾 

 

24-25 年度： 

 製作延伸教材 

 

成效指標： 

 85%教師認同制定校本性教育

框架能有助學生建立良好的

性態度。 

 85%學生認同性教育能令他們

建立良好的性態度。 

 85%參與家長認同家長講座/

工作坊能幫助他們建立開明

的性態度，掌握與子女談性的

基本技巧，從而幫助學生建立

良好的性態度。 

 85%教師認同性教育講座能令

他們掌握與學生談性的基本

技巧。 

 

評定是項方案達標。 

 

本年度於成長課時段加設性教育大課，P.1-5 各一堂，

而 P.6 有兩堂，主題是「戀愛及性騷擾」以及「青春

期的生理變化」，有助學生掌握學習領域(性教育)的知

識，培養正面的價值觀和態度(良好的性態度)，為活

出健康的生活方式作預備。 

 

另外，本年度為 P.4-6 家長舉辦了有關「如何陪伴子

女渡過青春期」的家長講座，報名人數約 80 人。同時

亦為教師舉辦了一場講座，讓教師學習及掌握如何與

學生談性及持守的態度，從而幫助學生建立正面的價

值觀和態度(良好的性態度)。 

 

成就： 

 100%教師認同制定校本性教育框架能有助學生建

立良好的性態度。 

 99.2%學生認同性教育能令他們建立良好的性態

度。 

 100%參與家長認同家長講座/工作坊能幫助他們

建立開明的性態度，掌握與子女談性的基本技
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策略 1.2 

 舉辦相關的家長講座/

工作坊，透過家長講座讓家

長建立開明的性態度，掌握

與子女談性的基本技巧，從

而幫助學生建立良好的性

態度。 

 

策略 1.3 

 舉辦相關的教 師講

座，透過教師講座讓教師建

立開明的性態度，掌握與學

生談性的基本技巧，從而幫

助學生建立良好的性態度。 

巧，從而幫助學生建立良好的性態度。 

 100%教師認同性教育講座能令他們掌握與學生談

性的基本技巧。 

 

總括而言，所有老師及參與家長能建立開明的性態

度，及掌握與學生/子女談性的基本技巧，從而幫助他

們建立良好的性態度。 

 

反思： 

  觀察學生參與講座/大課時的反應較被動及害羞，

加上大課的時間有限，學生未必有機會發問，解開

心中的疑問。 

 有關性教育課題只有小一小二的主題中有提及性侵

犯，高年級的課題中未有提及。 

 

跟進： 

 來年性教育課會以小班模式進行，如有需要，高

年級某些主題會分性別進行討論，營造一個合適

的空間讓學生解開心中對性的疑問。 
 將家長講座設為恆常，以裝備及幫助家長與子女

相處。 

 每年級的性教育都提及預防性侵犯，作螺旋式教

學，課程設計和進行會不斷重複所學內容，並持

續加深加廣，例如：低年級教授有關身體的性侵

犯，高年級教授有關言語上的性侵犯。 












































